AREA DE SERVEIS GENERALS | PROMOCIO ECONOMICA
SERVEI DE RECURSOS HUMANS

BASES ESPECIFIQUES PER A LA PROVISIO DE 4 PLACES DE TECNIC/A
MITJA/NA ESPECIALISTA EN ACTIVITATS I INSTAL-LACIONS ESPORTIVES

e Convocatoria COB4/06 Tecnic/a Mitja/na especialista en activitats i
instal-lacions esportives.

Es objecte de les presents bases regular el procés selectiu per proveir 4 places de
técnic/a mitja/na especialista en activitats i instal-lacions esportives, del grup de
classificacié B, sotsescala técnica, classe mitjana, escala d’administracié especial,
que es regira per les bases especifiques seglients:

la. Distribucié del nombre de places.
Les places convocades corresponen al torn lliure.
2a. Condicions dels aspirants.

A més de les condicions exposades a la base general segona, els aspirants han
complir els requisits especifics seguents:

1. Tenir el titol de diplomat/da en Mestre d’Educacié Fisica o superior de
I'especialitat.

2. Tenir el certificat de coneixements de nivell de suficiéncia de catala (certificat C)
de la Secretaria de Politica Linguistica de la Generalitat de Catalunya o dels
reconeguts per aquesta com a equivalents.

3. Els drets d’examen per aquesta convocatoria es fixen en 21£€.

3a. Procés selectiu.

El procediment de seleccid és el de concurs-oposicio.

4a. Temari especific.

Tema 1.- Competéncies de la Comunitat Autonoma de Catalunya i dels municipis en
materia d'esport.

Tema 2.- La Llei de I'Esport 1/2000, de 31 de juliol. Conceptes i contingut.

Tema 3.- Llei sobre policia de I'espectacle, les activitats recreatives i els
establiments publics envers la seva aplicacio en les instal-lacions esportives.

Tema 4.- Concepte de planificacid. La planificacié a curt, mitja i llarg termini.
Tema 5.- Fonaments basics de la direccio per objectius.
Tema 6.- El control de gestid. Indicadors de mesura del compliment d'objectius.

Tema 7.- Concepte de marqueting: aplicacié als serveis publics esportius. Concepte
de serveis, politiques de preus, campanyes promocionals.

Tema 8.- El pressupost de les corporacions: elaboracié, tramitacié i aprovacio.
Bases d’execucio, nivells de vinculacié i les modificacions de credit.



Tema 9.- L'establiment dels preus publics. Parametres a considerar en la gesti6
esportiva.

Tema 10.- La gestié de recursos: conceptes d'eficacia i d'eficiencia. Parametre de
rendibilitat en la gestio publica.

Tema 11.- Formes de gestié dels serveis: la gestid directa, indirecta i interessada.
El concert, I'arrendament i ’'empresa mixta. La concessié administrativa.

Tema 12.- Analisi comparativa d'avantatges i desavantatges de la gesti6 directa i
de la indirecta.

Tema 13.- El reglament sanitari de les piscines d'Us col-lectiu. El tractament fisic i
quimic de l'aigua de les piscines d’Us col-lectiu.

Tema 14.- La seguretat a les piscines d’Us col-lectiu.
Tema 15.- Els Plans d’Emergencia. Incidéncia a les instal-lacions esportives.

Tema 16.- La Llei de Prevencié de Riscos Laborals 31/1995. Objectius, ambit i
definicions.

Tema 17.- El Reglament dels Serveis de Prevencid. RD 39/1997 i RD 604/2006.

Tema 18.- La coordinacié d’activitats empresarials. Procediment de I’Ajuntament de
Sabadell.

Tema 19.- El recurs preventiu. Concepte i funcions. Criteris d’aplicacié per a la
preséncia del recurs preventiu.

Tema 20.- Responsabilitats i sancions en mateéria de riscos laborals.

Tema 21.- Directrius per a l'elaboracié d'un pla de manteniment i conservacio
d'instal-lacions esportives.

Tema 22.- L'energia a les instal-lacions esportives. El cost energétic i mesures de
control.

Tema 23.- El projecte de gestié d’'un equipament esportiu.
Tema 24.- Els paviments esportius.

Tema 25.- Caracteristiques técnico-funcionals dels camps i de les pistes dels
poliesportius.

Tema 26.- Caracteristiques técnico-funcionals de les sales i pavellons.

Tema 27.- Caracteristiques técnico-funcionals de les piscines d'Us col-lectiu.
Tema 28.- Les activitats esportives en espais no estrictament esportius.

Tema 29.- Planificacié/programacié d'activitats esportives puntuals: projectes.

Tema 30.- Planificacié/programacié de les activitats fisiques de temporada:
principis, fases i objectius.

Tema 31.- Planificacid i organitzacio d’actes esportius populars.

Tema 32.- Grans actes esportius. Planificacié i organitzacié d’esdeveniments
esportius d’alt nivell.

Tema 33.- Programes esportius per a la poblacié adulta. Programes esportius per a
la tercera edat.

Tema 34.- Programes esportius en el medi aquatic. Programes esportius per a
disminuits.
Tema 35.- Disseny de programes d’activitats poliesportives d’estiu.

Tema 36.- Tendéncies actuals d’activitats fisico-esportives per als diferents publics.



Tema 37.- Programes de formaciéo d'agents esportius des d'una organitzacio
esportiva municipal.

Tema 38.- Lleure, esport i educacié. Definicio i interrelacions.
Tema 39.- L'esport com a mitja educatiu. Directrius per a la iniciacié esportiva.

Tema 40.- L’4s de les instal-lacions esportives de centres escolars fora de I'horari
lectiu.

Tema 41.- Les activitats fisico-recreatives en el context escolar i extraescolar.
Tema 42.- Esport recreatiu / esport competitiu. Objectius i diferéncies.

Tema 43.- El PIEC (Pla director d’instal-lacions i d’equipaments esportius de
Catalunya). Objectius i desenvolupament basic.

Tema 44.- El teixit associatiu esportiu a Sabadell.

Tema 45.- Realitat actual de les principals instal-lacions esportives publiques i
privades de Sabadell.

Tema 46.- Les piscines d'Us col-lectiu i els pavellons poliesportius a Sabadell.
Tema 47.- El regim d’incompatibilitats del personal al servei de les entitats locals.

Tema 48.- L’accés a la funcié publica.

Sabadell, 30 de juny de 2006



