
 
 

 

 
PLEC DE PRESCRIPCIONS TÈCNIQUES PARTICULARS REGULADOR DEL CONTRACTE 
QUE TÉ PER OBJECTE LA VIGILÀNCIA, PREVENCIÓ, SALVAMENT I SOCORRISME DE 
LA BASSA I DE LES PISCINES MUNICIPALS. 
 
 
1. OBJECTE 
 
És objecte d’aquest contracte la prestació del servei de prevenció d’accidents, vigilància, salvament i 
socorrisme per a tots els assistents i els usuaris de les instal·lacions esportives municipals de La Bassa, I 
la /les piscines municipals així com el servei d'infermeria de La Bassa. 
 
 
2. CONDICIONS DE LA PRESTACIÓ DEL SERVEI 
 
La prestació del servei objecte del present contracte s’executarà d’acord amb les següents condicions: 
 
a) El personal de socorrisme i infermeria de l'empresa adjudicatària del servei tindrà, com a funcions 

principals, l’obligació d’advertir als usuaris i informar de la normativa d’ús de les instal·lacions amb 
l’objectiu d’evitar o impedir qualsevol accident, el control i la seguretat a la superfície de la làmina 
d'aigua així com la prestació dels primers auxilis i el control de platges, zones d'estada i la farmaciola 
de les piscines sense perjudici del suport que els puguin prestar els responsables de les 
instal·lacions municipals. 

 
b) El personal destinat a desenvolupar les tasques objecte d'aquest contracte haurà de tenir la titulació 

legalment exigida per a l’exercici de la seva activitat, la qual s'acreditarà mitjançant la presentació de 
la documentació pertinent. 

 
c) L’empresa adjudicatària haurà de notificar l’organització del personal que proposi per a la prestació 

del servei amb la suficient antelació, i com a màxim, 15 dies abans de l’inici de l’execució del 
contracte i d’acord amb les necessitats fixades. Aquesta proposta d’organització haurà de ser 
acceptada per l’Ajuntament. 
Qualsevol modificació en aquesta organització haurà de ser prèviament informada i tenir el vistiplau 
de l’Ajuntament de Sabadell. 

 
d) Les obligacions bàsiques pròpies del personal que prestarà el servei seran les següents: 
 

• Dur a terme les tasques pròpies del socorrista ( vigilància i primers auxilis ) d’acord amb la 
normativa legal vigent.  

• No abandonar el lloc de vigilància sota cap pretext, tret de les causes pròpies de la prestació 
del servei o per força major, informant sempre prèviament al responsable de la instal·lació. 

• El compliment total de l’horari del servei. 
• Impossibilitat de realitzar, durant les hores de treball, cap tasca que no sigui de les seves 

funcions. S’evitarà, al màxim possible, l’ús de telèfons durant la jornada laboral, tret de la 
utilització necessària en situacions d’urgència. 

• Informar, vigilar, controlar i atendre a tot usuari que requereixi els seus serveis de manera 
cordial, amable i amb respecte. 

 
• Comprovar diàriament, a l’inici de la jornada laboral, que els elements imprescindibles de 

primers auxilis es trobin en bon estat d’ús, i en cas de mancances o desperfectes d’aquest 
informar, al més aviat possible, al coordinador del servei. 

• Coneixement de la normativa vigent de les instal·lacions. 



 
 

 

• Vigilar que els usuaris respectin les normes d’ús de les instal·lacions i  informar-los de les 
mateixes, en  cas  que actuïn de forma contrària. 

• Col·laborar amb els plans d’emergència i evacuació de la instal·lació, en cas de ser 
necessari. 

• Col·laborar, si són requerits, en tots els actes de dinamització social o jornades de recreació 
que s’organitzin a les instal·lacions. 

• Atenció a l'usuari, orientació, trasllat de persones disminuïdes, ajuda a persones amb 
mobilitat reduïda,  etc.  

• Farà complir la distribució de l’espai entre els usuaris de bany lliure i cursetistes que s’hagin 
establert en les hores que es programin els dos tipus d’activitats. 

 
e) El personal socorrista dins de la seva jornada laboral assumirà, si fos necessari, la realització de les 

tasques de conservació de les instal·lacions al principi i/o final de l’esmentada jornada de treball, i 
sempre fora d'horari de bany. 

 
f) A cadascuna de les instal·lacions s’establiran unes ubicacions de referència del personal del servei 

per tal de mantenir en tot moment la màxima visió i control del vas de les piscines i el seu entorn. 
Caldrà respectar la situació d’aquestes posicions i en cas de modificació caldrà consultar-ho 
prèviament amb els responsables de l’Ajuntament de Sabadell. 
En cas dels reforços establerts a les piscines, en algunes dates i horaris, el socorrista de reforç es 
situarà de manera que pugui aconseguir la màxima visió del vas i dels banyistes  evitant,  sempre 
que sigui possible, romandre al mateix punt que el socorrista habitual. 

 
g) L’adjudicatari haurà d’informar, de manera immediata, als responsables tècnics de l’Ajuntament de 

Sabadell  de qualsevol incidència derivada del servei, i haurà de presentar els informes escrits sobre 
aquells incidents que l’Ajuntament els reclami. 

 
h) L'empresa adjudicatària haurà de subscriure una pòlissa d’assegurança de responsabilitat civil per tal 

de cobrir els danys que, accidentalment, pugui ocasionar el seu personal amb motiu de les activitats 
pròpies, entre les quals destaca la vigilància, socorrisme i primers auxilis. 

 
i) L'empresa adjudicatària es responsabilitza de cobrir la totalitat de les possibles baixes i absències 

del seu personal, tant de socorristes com infermers i coordinadors, garantint la prestació del servei 
amb personal plenament qualificat i informant d’aquestes situacions, al més aviat possible, als 
responsables tècnics de l’Ajuntament de Sabadell. 

 
 
HORARIS I PERÍODES DE LA PRESTACIÓ DEL SERVEI 
 
Coordinació 
 
L’empresa destinarà una persona amb titulació de socorrista aquàtic a les funcions de coordinació 
general del servei. 
 
El coordinador serà el responsable de la supervisió del correcte desenvolupament de les tasques del 
personal socorrista, en col·laboració directa amb els conserges i els responsables de les instal·lacions i 
assumirà la interlocució diària amb els tècnics municipals així com l’assistència a les reunions de 
coordinació que es convoquin de manera periòdica i/o extraordinària. 
 
El coordinador realitzarà la seva funció, de forma rotatòria, a la Bassa i a les quatre piscines en la forma 
conjuntament prevista amb el departament d’Esports de l’Ajuntament. 
 
Servei a La Bassa: 



 
 

 

 
• L'horari de prestació del servei serà per a la temporada d’estiu 2008 el que s'indica a 

continuació: 
 

- Horari de bany lliure: 
 

o De dilluns a diumenge - del 7 de juny al 31 d’agost- : de les 10,00 a les 19,45 
hores 

 
- Horari de les Activitats Poliesportives: 

 
o De dilluns a divendres - del 30 de juny al 25 de juliol- : de les 09,00 a les 10,00 

hores 
El servei, durant les Activitats Poliesportives, serà realitzat per un socorrista aquàtic. 
L’horari de les Activitats Poliesportives podrà variar en funció de les inscripcions rebudes. 

 
• El servei durant l’horari de bany lliure serà realitzat amb els torns i el personal necessari, 

garantint durant tot l’horari de prestació del servei, la presència de: 
 

o 8 socorristes aquàtics  
S’establirà una persona, entre aquests socorristes, per assumir la funció 
d’interlocució amb els tècnics municipals en els horaris en què el coordinador de 
l’empresa es trobi realitzant les seves funcions fora de les instal·lacions de La Bassa. 

o 1 infermer. Servei desenvolupat per diplomats en infermeria. 
 

Del 30 de juny al 25 de juliol de dilluns a divendres i d’11,00 a 16,00 hores hi haurà un 
socorrista addicional al servei habitual amb motiu de la major presència de públic infantil. 
Aquest socorrista addicional tindrà una titulació mínima de socorrista bàsic. 

 
El dia 7 de juny, coincidint amb l’inici de la temporada i la Diada de l’Esport Escolar, es 
prestarà el servei amb 16 socorristes durant tot l’horari d’obertura de la instal·lació. 
 

BANY LLIURE     
     
LA BASSA HORARI HORES DIES TOT. HOR. 
8 juny al 31 agost          dll-dg De 10,00 a 19,45 h. 9,75 85 828,75 
7 juny (Diada de l'Esport ) De 09,00 a 19,45 h. 21,5 1 21,5 
 
 
ACTIVITATS POLIESPORTIVES    
     
Servei de socorrista aquàtic     
LA  BASSA HORARI HORES DIES TOT. HOR. 
30 juny al 25 juliol         dll-dv De 9 a 10 h. 1 20 20 
 
 
SUPLEMENT DE SERVEI     
     
Servei de socorrista bàsic     
LA BASSA HORARI HORES DIES TOT. HOR. 



 
 

 

30 juny al 25 juliol        dll-dv D'11,00 a 16,00 h. 5 20 100 
 

 
L’Ajuntament de Sabadell podrà sol·licitar a l’empresa adjudicatària, amb una antelació 
mínima de 15 dies, un increment en el nombre de socorristes en el cas d’aquells actes que 
s’organitzin en que, per les característiques especials de la pròpia activitat i/o per la previsió 
d’una afluència de públic superior a l’habitual, sigui necessari 

 
 
Servei a les Piscines Municipals : 
 
El nombre màxim d’hores a realitzar així com la ubicació de la prestació del servei serà comunicada al 
contractista per part del Servei d’Esports amb un antelació mínima de 20 dies a l’inici de la vigència del 
contracte. 
 
Aquest servei serà realitzat amb els torns i el personal necessari, garantint durant tot l’horari de prestació 
del servei, la presència de: 

 
o 1 socorrista aquàtic a cadascuna de les piscines durant tot l’horari d’obertura de la 

instal·lació. 
 
Del 30 de juny al 25 de juliol de dilluns a divendres i de 12,00 a 14,00 hores hi haurà un socorrista 
addicional al servei habitual a les piscines de Can Marcet i Olímpia amb motiu de la major presència de 
públic infantil. 
Aquest socorrista addicional tindrà una titulació mínima de socorrista bàsic. 
 
L’Ajuntament de Sabadell podrà sol·licitar a l’empresa adjudicatària, amb una antelació mínima de 15 
dies, un increment en el nombre de socorristes en el cas d’aquells actes que s’organitzin en que, per les 
característiques especials de la pròpia activitat i/o per la previsió d’una afluència de públic superior a 
l’habitual, sigui necessari. 
 
 
Piscina d’Olímpia 
 

• Horari de bany lliure 
 
Del 20 de juny al 8 de setembre: 
 

de dilluns a divendres: de les 11,00 a les 19,45 hores 
dissabtes, diumenges i festius: de les 10,00 a les 19,45 hores. 

 
• Horari de cursos de natació 
 

de dilluns a divendres del 30 de juny al 25 de juliol: de les 9,30 a les 11,00 hores 
 
 
 
 
BANY LLIURE     
     
Servei de socorrista aquàtic     
OLÍMPIA HORARI HORES DIES TOT. HOR. 



 
 

 

20 juny al 8 setembre    dll-dv D' 11,00 a 19,45 h. 8,75 54 472,5 
dss-dg-festius De 10,00 a 19,45 h. 9,75 27 263,25 

     
Servei de socorrista bàsic     
OLÍMPIA HORARI HORES DIES TOT. HOR. 
25 juny al 25 juliol         dll-dv De 12,00 a 14,00 h. 2 23 46 
     
CURSOS NATACIÓ     
     
Servei de socorrista aquàtic     
OLÍMPIA HORARI HORES DIES TOT. HOR. 
30 juny al 25 juliol         dll-dv De 09,30 a 11,00 h. 1,5 20 30 
 

Piscina de Can Marcet 
 

• Horari de bany lliure 
 
Del 20 de juny al 8 de setembre: 
 

de dilluns a divendres: de les 11,00 a les 19,45 hores 
dissabtes, diumenges i festius: de les 10,00 a les 19,45 hores. 

 
• Horari de cursos de natació 
 

de dilluns a divendres del 30 de juny al 25 de juliol: de les 09,30 a les 11,00 hores 
 
BANY LLIURE     
     
Servei de socorrista aquàtic     
CAN MARCET HORARI HORES DIES TOT. HOR. 
20 juny al 8 setembre    dll-dv D' 11,00 a 19,45 h. 8,75 54 472,5 

dss-dg-festius De 10,00 a 19,45 h. 9,75 27 263,25 
     
Servei de socorrista bàsic     
CAN MARCET HORARI HORES DIES TOT. HOR. 
25 juny al 25 juliol         dll-dv De 12,00 a 14,00 h. 2 23 46 
     
CURSOS NATACIÓ     
     
Servei de socorrista aquàtic     
CAN MARCET HORARI HORES DIES TOT. HOR. 
30 juny al 25 juliol         dll-dv De 09,30 a 11,00 h. 1,5 20 30 
 
 
 

Piscina del Parc del Nord 
 



 
 

 

• Horari de bany lliure 
 
Del 20 al 29 de juny 

 
de dilluns a divendres: de les 11,00 a les 19,45 hores 
dissabtes, diumenges i festius: de les 10,00 a les 19,45 hores. 

 
Del 30 de juny al 25 de juliol 
 

de dilluns a divendres: de les 12,00 a les 19,00 hores 
dissabtes, diumenges i festius: de les 10,00 a les 19,45 hores. 

 
Del 26 de juliol al 8 de setembre 
 

de dilluns a divendres: de les 11,00 a les 19,45 hores 
dissabtes, diumenges i festius: de les 10,00 a les 19,45 hores. 

 
• Horari de cursos de natació 
 

de dilluns a divendres del 30 de juny al 25 de juliol: de les 09,30 a les 12,00 hores 
                  i de les 19,00 a les 19,45 hores 

 
BANY LLIURE     
     
Servei de socorrista aquàtic     
PARC DEL NORD HORARI HORES DIES TOT. HOR. 
20 al 29 juny                   dll-dv D' 11,00 a 19,45 h. 8,75 5 43,75 

dss-dg-festius De 10,00 a 19,45 h. 9,75 5 48,75 
30 juny al 27 juliol        dll-dv De 12,00 a 19,00 h. 7 20 140 

dss-dg-festius De 10,00 a 19,45 h. 9,75 8 78 
28 de juliol al 8 setembre dll-dv D' 11,00 a 19,45 h. 8,75 29 253,75 

dss-dg-festius De 10,00 a 19,45 h. 9,75 14 136,5 
     
CURSOS NATACIÓ     
     
Servei de socorrista aquàtic     
PARC DEL NORD HORARI HORES DIES TOT. HOR. 
30 juny al 25 juliol         dll-dv De 09,30 a 11,00 h. 1,5 20 30 
30 juny al 25 juliol         dll-dv De 19,00 a 19,45 h. 0,75 20 15 
 
 
 
 
 
 
 

Piscina del Complex Esportiu Sabadell Sud (Campoamor ) 
 

• Horari de bany lliure 
 



 
 

 

Del 20 de juny al 8 de setembre: 
 

de dilluns a divendres: de les 11,00 a les 19,45 hores 
dissabtes, diumenges i festius: de les 10,00 a les 19,45 hores. 

 
• Horari de cursos de natació 
 

de dilluns a divendres del 30 de juny al 25 de juliol: de les 09,30 a les 11,00 hores 
  

BANY LLIURE     
     
Servei de socorrista aquàtic     
CAMPOAMOR HORARI HORES DIES TOT. HOR. 
20 juny al 8 setembre    dll-dv D' 11,00 a 19,45 h. 8,75 54 472,5 

dss-dg-festius De 10,00 a 19,45 h. 9,75 27 263,25 
     
CURSOS NATACIÓ     
     
Servei de socorrista aquàtic     
CAMPOAMOR HORARI HORES DIES TOT. HOR. 
30 juny al 25 juliol         dll-dv De 09,30 a 11,00 h. 1,5 20 30 

 
      
Les dates i els horaris per a la temporada d’estiu 2009 i per a les possibles temporades en què es 
contempla que pot ser prorrogat el contracte seran establertes per l’Ajuntament de Sabadell amb una 
antelació mínima de 1 mes abans de començar cada temporada. 
 
 
SUPERVISIÓ I CONTROL DEL SERVEI 
 
La supervisió del servei anirà a càrrec del Servei d’Esports de l’Ajuntament de Sabadell.  La direcció es farà 
a través del tècnics responsables del departament d’Esports que faran el seguiment necessari i marcaran 
les pautes per la normal i eficaç realització del servei. 
 
 
VESTUARI 
 
L'empresa adjudicatària lliurarà al personal contractat roba de les característiques adequades per a 
realitzar el servei assignat previ el vist i plau del departament d'Esports. 
Els licitadors presentaran en les seves proposicions la proposta d’uniformitat. 
 
 
MATERIAL 
 
El material i els dispositius d’auxili necessaris per dur a terme l’activitat de socorrisme i vigilància els 
adquirirà l’Ajuntament de Sabadell, prèvia proposta escrita de l’empresa adjudicatària. Només tindran 
accés a aquest material els socorristes que en aquells moments facin l’activitat, els expressament 
autoritzats i el personal municipal autoritzat. 
 



 
 

 

Els coordinadors de l’empresa adjudicatària seran els encarregats de controlar l’ús, mantenir i assegurar 
en tot moment la dotació necessària de material, el seu estat i les reposicions d’aquest a les farmacioles. 
Tots els materials hauran de ser tractats amb la diligència deguda. 
 
 
MEMÒRIA DE LA PRESTACIÓ DEL SERVEI 

 
L’adjudicatari haurà de presentar, abans del 30 de setembre de cada temporada, una memòria detallada 
de la prestació, que a títol enunciatiu es relacionen:  
 

• descripció de l’organització del servei, especificant el personal que s’hi ha destinat, hores 
realitzades, modificacions, etc.  

• relació d’actuacions i intervencions realitzades 
• valoració del desenvolupament de l’activitat i propostes de millora per a futures temporades 

 


